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第 21 回日本低侵襲脊椎外科学会学術集会を 2018 年（平成 30 年）11 月 29-30 日にグラン

ドプリンスホテル高輪 （東京都港区）で開催させて頂きました。1999 年の学会発足から 20 年

目の節目を迎えた学術集会であり、「次世代への挑戦」というテーマを掲げました。低侵襲手

術手技の普及に伴い、教育システムの構築やリスクマネージメントがより重要視されていた

当時、脊椎脊髄外科医が次世代の医療へ向けて、前向きに挑戦するという意味が込められ

ていました。 

特別講演には国際医療福祉大学名誉学長、慶應義塾大学外科学教室名誉教授の北島政樹

先生に“外科における低侵襲・個別化手術をめざして ―医工連携の推進―” というテーマ

で、脊椎外科領域より約 20 年先を行く外科学での低侵襲の歴史・現況・展望について素晴ら

しいご講演を頂戴致しました。また、海外招聘演者として Kern Singh（USA）、Nozomu Inoue 

（USA）、Neel Anand（USA）、James Yue（USA）、Seung-Won Park（韓国）、Byung-Wan Choi

（韓国）、Tae-Ahn Jahng（韓国）先生の 7 名を迎え、最新の低侵襲外科についてのご講演を

賜りました。プログラムは、2 つのシンポジウム、2 つのパネルディスカッション、2 つのディベ

ートセッション、JASMISS セミナーとレクチャー含む 17 のセミナー、3 つの教育研修講演、ま

た 6 つのハンズオンなどの教育的なセッションに加え、大会長講演、アワードセッション、主

題、一般演題、ポスターで構成され、応募演題数は 239 と非常に多くのご登録を頂きました。

国内外の著名な講師の先生方にご講演を頂き、またご参加頂きました先生方に活発なご討

論を賜りました。2 日間を通じて、計 659 名という多くの先生方にご参加を頂き、盛会となりま

した。2017 年に新たに開講した国際医療福祉大学医学部整形外科学教室が初めて開催さ

せて頂いた大変名誉ある学術集会でもあり、本会を通じて当教室スタッフも次世代に向かっ

て新たに挑戦する覚悟を持てた貴重な学術集会となりました。 
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