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1st SOLAS Asia Pacific & Japan Combined Meeting 
 
2019 年 10 月 5 日、東京コンファレンスセンター・品川にて 1st SOLAS Asia Pacific & Japan 
Combined Meeting が国際医療福祉大学医学部整形外科学教室の石井賢会長のもとに開催され
ました。SOLAS（Society of Lateral Access Surgery）は、新たな側方経路脊椎椎体間固定術 
(lateral interbody fusion: LIF)に関する最先端医療の議論が交わされる学会として 2006 年に設
立されました。LIF に特化した国際的な学術集会として世界中から経験豊富な医師が集まり、
現在は LIF に限らず側方手術全体を扱う学会として世界中で広く活動しています。現在は、
Global SOLAS のもとで分けられた 5 つの region が発足し、それぞれ年一回の学会が開催され
ています。本年は、SOLAS Japan Region のこれまでの貢献や発展性を広く評価頂き、今後
Asia Pacific で中心的な役割を担っていくという意味で、記念すべき第 1 回 SOLAS Asia Pacific 
& Japan Combined Meeting が同時開催されました。アジア・オセアニア・欧米を中心に、海
外からは 40 名、国内からは 120 名を超える Lateral access surgery に卓越した医師が参加し、
活発な議論が交わされました。米国・アジア地域の SOLAS faculty や、多くの全国のメンバー
の方々にも多数ご参加を頂き、SOLAS Japan Region の存在を強く印象づける結果となりまし
た。多大なるご支援を賜りました SOLAS Japan Regional Director の金村徳相先生をはじめ国
内外の faculty の先生方、また多数のご参加の先生方にこの場を借りまして厚く御礼申し上げま
す。 

（国際医療福祉大学医学部整形外科学教室 准教授 船尾陽生） 
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